Esbly

B
@\ Semaine du 14/09 au 20/09

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

g:% Produit Label Rouge
. T

Salade de pates au
basilic

Melon

Carottes rapées

Rilettes de sardine .
vinaigrette

Friand au fromage

Escalope de volaille
panée et dosette de
ketchup

Gratin de pommes de
terre et choux-fleurs

D

Curry de volaille

Curry de pois chiches

Tomates farcies au jus

Bolognaise végétale AB .’

Boulettes de blé fagon

o .

Colin meuniere MSC &
quartier de citron

au fromage (plat coco
complet)
. . . L .
Gratin de choux-fleurs Semoule HVE Riz nature Coquillettes AB Purée de carottes
Blchette lait mélange Saint Paulin Tomme noire Fromage blanc nature Petit suisse aux fruits

Fruit

lle flottante creme
anglaise

Créme dessert praliné

Moelleux chocolat

Petit suisse aux fruits

Jus d'orange

Pain & beurre

Fruit

Fromage blanc sucré

L ¥
Poire au sirop Fruit AB
Palmiers Pain & barres de chocolat
Yaourt a boire Lait

Compote HVE Compote

Galettes St Michel

Yaourt sucré

Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

po-

R

b

Préparé dans notre cuisine
’ﬁ’r p

m Plat végétarien

’

“1 Plat contenant du porc

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ESBLY




