
Esbly
Semaine du 24/08 au 30/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé de boulgour  Concombre bulgare Salade de pâtes
vinaigrette et perso  Pikliz  Melon  

Déclinaison           

PLAT CHAUD Boulettes de veau à la
milanaise  Filet de poulet LNA à

l'indienne
Dos de colin MSC
sauce provençale  Colombo de volaille LNA Cheeseburger VBF

Déclinaison Omelette nature Curry de blé carottes
et fromage   Emincé de pois et blé

sauce du jour Fishburger  

GARNITURE

Poêlée de légumes du
soleil  Blé  Petit pois Riz créole haricots rouges

et maïs  Pommes roty  

Macaronis  Navarin de légumes  Purée de pommes de
terre  Piperade    

PRODUIT LAITIER Coulommiers Vache qui rit Saint Nectaire  Yaourt sucré Yaourt velouté aux
fruits  

DESSERT Pâtisserie du jour  Fruit  Fruit  Cake noix de coco  Donut's  

LES GOUTERS

Galettes St Michel  Briochette pépite de
chocolat  Carré abricot  Petits beurre biscuit  Moelleux nature  

Yaourt à boire  Lait chocolat  Yaourt à boire  Lait  Lait fraise  

Jus de pomme  Fruit  Compote HVE Fruit  Fruit  

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : ESBLY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)


