I Esbly
d\gE N U Semaine du 29/06 au 05/07
LUNDI | mARDI | MERCREDI VENDREDI

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

Betteraves

Coleslaw AB

Pasteque

Rosette

Tarte au poireau

Tomate a croquer

Raviolis au boeuf

Raviolis aux légumes m

Poulet LNA Thai au lait P,
de coco

Emincé de pois et blé m
sauce du jour

Lasagnes au saumon

Beignets au calamar
nature

Jambon de dinde

CEufs durs m

PLAT COMPLET

Salsa de légumes

Salade verte

Haricots verts

Chips

Riz nature Pennes
Tartare ail et fines s
member From jour lommier: Yaourt a boir
herbes Camembert omage du jou Coulommiers AB aourt a boire
. . . . L
Compote Fruit Flan nappé caramel Fruit Madeleines AB
. Brioche & confiture de . . .
Palmiers : fraise tu Carré cacao Pain & barres de chocolat Galettes St Michel
Fromage blanc sucré Lait Yaourt a boire Yaourt aromatisé Lait chocolat
Fruit Fruit Fruit Jus d'orange Fruit

g:% Produit Label Rouge
A

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ESBLY




